	
	

	Nummer 

Figur 

1 
links und rechts übersetzen, vorwärts in Kreisform
2 
rückwärts übersetzen, ohne Spurenbild (Bogenform soll erkennbar sein)
3 
Flieger geradeaus oder im Bogen (Mindestdauer 12 Sekunden) 

4 
Bremsen auf rückwärts (aus dem Vorwärtslaufen auf rückwärts drehen, 
auf dem Stopper bremsen.

	
	


	
	Name, Vorname
	Geb. Datum
	Verein
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	Ort/ Datum:

………………………..............
	Kunstlaufobmann des Vereins:

..............................................
	Wertungsrichter:

...........................................
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